
LE CONTINENT AFRICAIN LANGUES ET RELIGIONS 

 

I- Généralité : 

 

1- LES LANGUES AFRICAINES : 

 

Elles  sont nombreuses et varient d’une région à l’autre. 

On distingue au total 700 à 1 500 langues généralement groupées en 14 familles principales dont 

trois sont plus répandues. 

 

a- La famille nigéro-congolaise : 

 

Englobe les langues de l’Afrique Occidentale Centrale et de l’Afrique Australe. 

 

b- La famille de l’Afrique Orientale : 

 

Englobe les pays du Nil et des grands lacs (Nubiens, Shilluk, Luo, Massaï, Nandi). 

 

c- La famille hamito-sémitique : 

 

Englobe le Sahara, l’Afrique du Nord (Arabes, Amhariques d’Ethiopie, Berbères et Haoussa). 

A ces trois groupes on ajoutera : le malgache, le khoïssan parlé par les Hottentots, le teda parlé par 

les Toubous du Sahara. 

Certaines langues se sont plus ou moins imposées  grâce au développement de la circulation et aux 

nécessités de communications entre les régions complémentaires : le malinké parlé en Afrique de 

l’Ouest. Le swahili, langue bantoue mêlée  d’emprunts arabes et anglais, est parlée par des millions 

d’hommes sur la cote de l’océan Indien et s’est imposée par le canal des commerçants arabes dans 

tout l’est de l’Afrique et du bassin Congo. 

 



*Les haoussas jouent le même rôle dans les pays du Niger et Tchad. 

*Le peul s’est répandu au Fouta Toro, au Fouta Djalon et au Cameroun. 

Dans cette diversité linguistique trois langues étrangères se sont imposées par l’intermédiaire de la 

colonisation : le français, l’anglais et le portugais qui servent aujourd’hui après la colonisation de 

langues d’enseignement, d’administration et de communication entre les différents groupes 

linguistiques. 

 

2- LES RELIGIONS EN AFRIQUE : 

 

La religion traditionnelle en Afrique est l’animisme ; à cette religion se sont ajoutées deux religions 

étrangères : l’islam et le christianisme. 

 

a- L’Animisme : Est  représenté par de multiples variantes des religions locales africaines. Elles 

sont pratiquées par la majorité des populations de l’Afrique Mésotropique : régions guinéennes, 

équatoriales et australes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b- L’Islam : Introduit en Afrique dès 640, il est devenu la religion de toutes les populations de 

l’Afrique du Nord aux tropiques du Cancer. A partir du IXe siècle il a pénétré les régions de l’Afrique 

Mésotropique (régions soudaniennes, Afrique Orientale). La propagation a été plus l’œuvre des 

commerçants que des soldats ; au XIXe siècle, relancé par les Peuls, nouveaux convertis, il est 



aujourd’hui la religion de la majorité des populations soudaniennes et commence à gagner de 

l’espace dans les régions équatoriales. 

 

c- Le Christianisme : Présente deux tendances, l’une catholique et l’autre protestante ; il a pu 

faire du progrès dans les régions forestières ou on le rencontre en ilots dispersés dans le continent. 

Les chrétiens d’Ethiopie, isolés dans leurs montagnes, ont résisté aux influences de l’islam et ce foyer 

existe depuis le Vie siècle de notre ère. 

Les autres chrétiens d’Afrique sont de conversion récente. C’est à la faveur de la colonisation que le 

christianisme a fait de nombreux adeptes 

Les catholiques sont nombreux dans les anciennes colonies françaises, dans les anciennes colonies 

britanniques dominent les confessions protestantes.  

 

RESUME :                 LA POPULATIO EN AFRIQUE 

 

L’Afrique, couvrant 30 000 000 km2 est un continent sous-peuplé avec 400 000 000 d’habitants ; soit 

une densité moyenne de 13 hab. au km2. 

La répartition de la population est inégale sur l’espace géographique ; le Sahara a une densité 

inférieure à 1 hab. Au km2. Les vallées des fleuves atteignent 100 à 900 hab. au km2. La faiblesse du 

peuplement est due aux conséquences géographiques et historiques. 

Les groupements sont multiples : 

-Les Mélano-Africains localisés dans la zone soudanienne et guinéenne (Soudaniens, Congolais, 

Bantous, Nilotiques). 

-Les Paléoafricains se rencontrant  dans la foret et dans le désert du Kalahari (Bochimen et 

Hottentots). 

-Les Populations de contact dans la zone sahélienne (Peuls, Abyssins ou Ethiopiens). 

-Les Populations blanches constituées de Berbères, d’Arabes, d’Européens et d’Indiens immigrés 

dans les régions au climat tempéré du continent. 

Les langues varient d’un groupement à un autre et au sein même des groupements. Les langues 

étrangères sont utilisées comme langues officielles : français, anglais, arabe. 

La religion traditionnelle basée sur l’animisme, est en recul face à l’islam et au christianisme.  

 

 



 

 

QUESTIONS : 

1) Pourquoi dit-on que l’Afrique est un continent sous-peuplé ? 

2) Citez les causes du sous-peuplement de l’Afrique. 

3) Citez et localisez les principaux groupements humains en Afrique. 

4) Distinguez les langues africaines des langues étrangères. 

5) Citez et localisez les religions en Afrique. 


